
　2020年5月、厚生労働省（日本救急医療財団）から新型コロナウイルス
感染症の流行を受け「救急蘇生法の指針2015（市民用）」に追補がされま
した。
　すべての心停止傷病者に感染の疑いがあるものとして対応し、一次救
命処置は「救急蘇生法の指針2015（市民用）」の手順で胸骨圧迫、人工呼
吸、AEDによる電気ショックを実施します。具体的手順として、

１）反応の確認と呼吸の観察の際には傷病者の顔にあまり近づきすぎない。
２）ふだん通りの呼吸がなければ胸骨圧迫を開始するが、開始前にハンカチやタオルなどを傷病者
の鼻口にかぶせる（マスクや衣類でも代用可）。

３）成人に対しては人工呼吸は実施せずに胸骨圧迫だけを続ける。子どもに対しては、人工呼吸を
行う意思があれば、胸骨圧迫30回と人工呼吸２回を組み合わせる。できれば人工呼吸用の感染
防護具を使用する。

　　※子どもの心停止は呼吸障害を原因とすることが多いため、人工呼吸の必要性が比較的高い。
４）傷病者を救急隊に引き継いだ後は、速やかに石鹸と流水で手と顔を十分に洗う。使用したハン
カチやタオルなどは直接触れずに廃棄する。

　以上のことを踏まえて行います。事故が起こらないように注意し、もしものときには適切な行動
が取れるようにしておきましょう。
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心停止の可能性がある場合の応急手当（コロナ対応）

加盟団体連絡先一覧
●陸上競技協会
　廣瀬　勝栄☎090-8416-6709
●バレーボール協会
　赤川　敏彦☎080-2773-1770
●卓球連盟
　荒巻　誠　☎080-5216-9023
●野球協会
　永利　義広☎090-7440-5622
●水泳協会
　田中　章二☎090-3324-8025
●柔道協会
　福田　洋介☎090-9604-9389
●バスケットボール協会
　岩橋　幸子☎090-4517-5748
●テニス協会
　高島　光　☎090-4586-0059
●ソフトボール連盟
　田中　信義☎090-1080-3882
●バドミントン連盟
　吉光　勇治☎090-3986-7807
●合気道協会
　鹿毛　茂利☎090-3607-9450
●空手連盟
　石井　清美☎080-3960-9061
●ソフトテニス連盟
　桑野　博美☎090-5281-1763
●剣道連盟
　石橋　英幸☎090-4484-2016
●弓道連盟
　井上　玲子☎080-1718-0432
●サッカー協会
　石丸　雅史☎090-6307-7999
●グラウンド・ゴルフ協会
　東谷　邦治☎0942-72-5141
●ターゲットバードゴルフ協会
　井上　和夫☎090-3733-6287

　本協会は、市民に広くスポーツを普及し、青少年の健全な育成と社会体育の
発展および生涯スポーツの推進を図り、市民の豊かなスポーツライフの実現に
向け活動をしています。
　このような本協会の趣旨をご理解いただき、賛助会加入によるご協賛でのご
支援を賜りますようお願い申し上げます。

賛助会員募集

一般社団法人 小郡市スポーツ協会

●個人会員：10名
　熊本章男　米倉久喜
　権藤英幸　見城俊昭
　匿名６名

●企業その他団体会員：５団体
　松隈産婦人科クリニック（小郡市小郡）
　中央冷機㈱（小郡市小郡） 片山印刷㈲（小郡市祇園）
　Morrow珈琲（小郡市横隈） モリタ（小郡市祇園）　　

10,000円 １口以上●企業、その他団体会員

2,000円 １口以上●個人会員
令和３年度
賛助会費

　本協会の活動趣旨に賛同し、ご支援いただいている賛助会員のみなさまに心
から感謝申し上げます。（敬称略・順不同）

賛助会員 令和２年度

日本赤十字社救急法指導員　田中章二さん

Sport Ogori6

問合せ先 一般社団法人　小郡市スポーツ協会 HPはこちらから！
LINE公式アカウント

QRコード

〒838-0115　小郡市大保427番地1（小郡市野球場内）
TEL：0942-80-5970　FAX：0942-80-5967
E-mail：sports@ogori-taikyo.org
ホームページ http://ogori-taikyo.org/


