
期　日

４月20日（土）

５月12日（日）

９月上旬

９月16日
（月・祝）

11月上旬

12月下旬

１月13日
（月・祝）

３月上旬

３月中旬

３月22日（日）

日程調整中

事　業　名
2019ウエスタン・リーグ公式戦
～福岡ソフトバンクホークス VS オリックス・バファローズ～
LET'S ENJOY！かけっこ教室（春）
ライジングゼファーフクオカによる
バスケットボールクリニック

LET'S ENJOY！かけっこ教室（秋）

グリーンパークみんなであそぼう！2019 in おごおり

福岡ソフトバンクホークスによる野球教室

第２回おごおり駅伝

スポーツ協会主催「第８回スポーツ指導者講習会」

2020 サガン鳥栖サッカー教室 in おごおり

第42回福岡小郡ハーフマラソン大会

小鴨由水さんによるランニング教室

参加対象

一般

年中～小学３年生

小学生

年中～小学３年生

年長～小学３年生の
親子50組
観覧自由

（教室参加はスポーツ協会
加盟の少年野球チーム）

中学生以上の小郡市
在住、在勤・在学の方

一般
スポーツ協会加盟の
少年サッカーチーム
小学生・ファミリー・
高校生・一般

18歳以上（高校生除く）

申込時期（予定）

終了しました

終了しました

８月頃

８月～９月上旬

10月頃

11月頃

事前申込み不要

10月～12月中旬

２月23日（日） 福岡小郡ハーフマラソン大会まで１か月！
小鴨由水さんによるマラソン１dayレッスン 15歳以上（中学生除く） １月～２月上旬

トップアスリートのことば

本協会主催の事業を2019年度も開催します。子どもから大人まで協会会員以外の方にも

ご参加いただける事業（下表の網かけ）もたくさんあります。内容は隣のページの事業報告を参考にしてくださいね。

2019年度　主催事業計画

スポーツフェスタ・ふくおか福岡県民体育大会　日程
○夏季大会　８月18日（日）　筑豊緑地公園プール　　○秋季大会　９月21、22日（土日）　北九州・筑豊地区
○スポーツの総合祭典　市町村対抗「福岡駅伝」　11月19日（日）　筑後広域公園周回コース

荒木 久美さん 小郡小・小郡中出身　 ソウル五輪女子マラソン日本代表
自分と向き合っているとき。向き合えている時というの
が一番成長している。ぜひ向き合って乗り越えてほしい
と思います。乗り越えた時、その経験は自分の財産にな
ります。

池松 和彦さん 筑前町・三井高校出身　 北京・アテネ五輪男子レスリング日本代表
大事なのは「自分ではじめること」
人に言われた瞬間から、やらされていることになるの
で、なんでもいいので自分で見つけて、自分ではじめて
ください。

小鴨 由水さん 福岡小郡ハーフマラソン大会ゲストランナー バルセロナ五輪女子マラソン日本代表
結果だけじゃなくて、プロセスも大事。
結果はこれまでの成果が出るだけ。どれだけやってきたかを
大事にすることで、そこから問題や、次につながるチャンス
が見えてくると思います。いくらでもチャンスはある。

帆足 和幸さん 立石小・立石中・三井高出身　 元プロ野球選手
プロは本当にみんなすごくて、何回もやめようと思った
時、同級生に「お前は好きなことができる。俺らは野球し
たくても、もうできない。俺らの夢はお前に託した」と言
われた。あの友人の言葉は、本当に支えになった。

小郡にゆか
りある

小郡市スポーツ協会設立50周年記念講演会での心に響いたひとこと（2018.11.17）
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